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Тема 9.  Народы и страны Евразии 

Евразия – самый населенный континент, численность его населения 

составляет три четверти от числа жителей всей планеты. Наряду с Африкой 

Евразию считают прародиной человечества. Древнейшие цивилизации, 

существовавшие на территории этого материка, сыграли значительную роль в 

развитии человечества. 

Расовый и этнический состав населения Евразии очень сложный, что 

связано с многовековыми процессами переселения народов в результате 

завоевательных походов, междоусобных войн, природных катастроф, 

перемещения национальных меньшинств и др. 

По языковому составу население довольно разнообразно. В Восточной 

Европе и Северной Азии живут славянские народы, а в Северной, Западной и 

Южной Европе – народы, говорящие на языках германской и романской 

групп. В Азии многие народы говорят на языках алтайской языковой группы, 

индийских и китайско-тибетских языках. Народы Юго-Западной Азии 

общаются на арабском языке и языках, относящихся к группе индонезийских 

языков. К народам, говорящим на изолированных языках, относят японцев, 

басков, армян, корейцев и др. Размещается население на континенте крайне 

неравномерно. 

Политическая карта материка начала складываться очень давно. В 

античное время существовали государства Древняя Греция, Древний Рим, 

Китай, Индия и др. Современные народы живут в пределах множества стран, 

которых насчитывается более 70. Выделяются страны, большие по площади и 

численности населения (Россия, Китай, Индия, Индонезия и др.) и очень 

маленькие, государства-карлики (Ватикан, Сан-Марино, Сингапур и др.). По 

уровню хозяйственного развития страны тоже неоднородны. К наиболее 

развитым относятся Япония, Германия, Франция, Великобритания и Италия. 

Большую группу стран составляют развивающиеся страны, расположенные в 

основном на территории Азии. Политическая карта материка продолжает 

меняться. В Южной Европе из состава бывшей Югославии выделилось 5 

государств, на территории бывшего СССР образовалось более 10 стран. 

Страны Евразии различаются населяющими их народами, природными 

условиями, уровнем развитие хозяйства. Страны зарубежной Европы. 

Природа этой части континента очень разнообразна, различна и жизнь людей 

в странах. Страны северной Европы, Швеция, Норвегия, Финляндия, Дания и 

Исландия имеют приморское географическое положение. На природу этих 

стран большое влияние оказывают Атлантический океан и его моря. 

Скандинавские горы и прилегающие к ним равнины сложены древними 

кристаллическими породами, недра их богаты рудными ископаемыми. Реки, 

текущие с гор, богаты энергией. Обилие озер и лесов – характерная 

особенность природы Швеции и Финляндии. Исландия расположена в 

субарктическом поясе, но природа «подарила» ей много теплой воды в виде 



гейзеров, и жители острова научились использовать ее для отопления жилищ. 

Народы, населяющие страны Северной Европы, говорят на языках германской 

языковой группы, а язык финнов близок к эстонскому, языку карелов. 

Население этих стран занято в промышленности (добывают нефть на шельфе, 

руды металлов, стоят суда, производят бумагу и т. п.), в сельском хозяйстве 

(разводят крупный рогатый скот), занимаются рыболовством, перевозкой 

морских грузов. 

Страны Западной Европы. В этой части региона расположены самые 

развитые страны мира – Франция, Германия, Великобритания. По масштабам 

Европы это крупные страны, по площади им уступают Ирландия, Австрия, 

Швейцария, Бельгия, Нидерланды. 

Страны Восточной Европы. Эта группа стран расположена на территории 

от Балтийского моря на севере до Черного и Адриатического на юге, к востоку 

от Германии и Австрии. В пределах данной территории расположены Польша, 

Чехия, Словакия, Венгрия, Румыния, ряд стран Балканского полуострова, а 

также страны, выделившиеся из состава СССР: Эстония, Латвия, Литва, 

Белоруссия, Украина и Молдавия. Природа стран имеет черты как сходства, 

так и различия. В северной части региона преобладают низменные равнины, а 

в южной – горы. Одни страны богаты некоторыми видами минеральных 

ресурсов (Польша, Венгрия, Румыния и др.), а другие бедны (Литва, Латвия и 

др.). 

Страны Южной Европы. Они расположены на крупных полуостровах, 

омываемых Средиземным морем. Самые большие государства здесь: Испания, 

Италия, Португалия и Греция. В природе, населении и хозяйстве этих стран 

много общего. Самая развитая из этих стран – Италия. Она сравнительно бедна 

полезными ископаемыми, но ее народ создал развитое современное хозяйство. 

Большая часть населения трудится на заводах и фабриках, выпускает 

разнообразные машины, химические продукты, строит современные суда. 

Хорошо развито и сельское хозяйство, выращивают пшеницу, рис, овощи и 

фрукты. Недаром страну называют «главным садом» Европы. Древние 

памятники культуры и прекрасные курорты привлекают сюда туристов и 

отдыхающих. 

Страны зарубежной Азии. Этот огромный регион очень разнообразен по 

природе и населению. Здесь расположены и очень большие и очень малые 

страны. 

Страны Юго-Западной Азии. Самые большие страны этой части Азии: 

Турция, Иран, Ирак, Афганистан, Саудовская Аравия. Много небольших по 

площади стран: Сирия, Ливан, Израиль, Кувейт и др. Сюда же теперь относят 

Грузию, Армению и Азербайджан. 

В рельефе стран Юго-Западной Азии преобладают нагорья, горы и 

плоскогорья, низменностей мало. Горообразование еще продолжается, часты 

землетрясения. В предгорных прогибах и на платформе сосредоточены запасы 

нефти. Преобладает субтропический и сухой тропический климат. Осадков 

выпадает мало, исключение составляет западная часть Грузии. 

Поверхностных вод мало. Самые крупные реки – Тигр и Евфрат. Среди 



природных зон господствуют зоны полупустынь и пустынь, сухих степей, 

лесов очень и очень мало. 

Национальный состав населения Ближнего (или Среднего) Востока, как 

еще называют эту территорию, разнообразен. Здесь живут арабы, евреи, турки, 

персы, грузины, армяне и другие народы. Рассматриваемый регион – место 

возникновения всех трех мировых религий. Большинство населения живет в 

сельской местности, долинах рек и оазисах. Некоторые страны являются 

крупнейшими поставщиками нефти на мировой рынок. По нефтепроводам ее 

подают к портовым городам, откуда в танкерах перевозят в различные страны. 

Страны Центральной Азии. Этот крупный регион материка отличается 

однообразием природы, сухостью, резкой континентальностью климата, 

преобладанием сухих степей, полупустынь и пустынь. Равнины и котловины 

чередуются здесь с горами и нагорьями, изолирующими территорию от 

влажных ветров с океанов. В этой части Евразии расположены Казахстан, 

Туркмения, Киргизия, Таджикистан, Узбекистан, Монголия и большая часть 

Китая, страны Восточной Азии. Эта часть материка расположена вдоль 

побережья Тихого океана и вытянута с севера на юг – от умеренного пояса до 

тропического. Здесь расположены самая населенная часть Китая, Япония, 

КНДР и Республика Корея. Природа этих стран разнообразна, преобладают 

равнины, но есть и горные территории. 

В Японии много вулканов, часты землетрясения. Муссонный климат в 

целом благоприятен для развития сельского хозяйства. Все удобные земли 

возделаны, основная культура – рис. Япония – одна из самых экономически 

развитых стран мира. Природа страны очень живописна, однако бедна 

минеральными ресурсами. Страна ввозит много сырья, производит самую 

современную технику, электронику, автомобили, суда, химические продукты, 

электронику. Две трети страны покрыты лесом. Японцы очень бережно 

относятся к природе. В жизни населения велика роль морей, омывающих 

страну. 

Китай – огромная страна, природа ее необычно разнообразна, это 

многонациональное государство (более 50 народов). Большая часть населения 

живет в сельской местности, однако быстро развивающаяся промышленность 

увеличивает долю городского населения. Страны Южной Азии. Среди стран 

этой части континента самая большая – Индия, а самая маленькая – 

королевство Бутан в Гималаях. 

Индия расположена в центре Южной Азии. Выделяются крупные 

природные комплексы: Гималаи, Индо-Гангская низменность и равнины 

Декана на полуострове Индостан. Страна богата минеральными ресурсами. 

Почти вся территория расположена в субэкваториальном климатическом 

поясе. Летний муссон с океана приносит много влаги. Индия – в основном 

сельскохозяйственная страна, однако в последние десятилетия успешно 

развивается промышленность. 

Выращивают рис, пшеницу, хлопчатник, сахарный тростник, чайный 

куст, на заводах и фабриках изготавливают металл, различные машины и 

оборудование, лекарства, ткани. 



Страны Юго-Восточной Азии расположены на полуострове Индокитай и 

островах, составляющих Малайский архипелаг. Самые большие по площади 

страны: Индонезия, Лаос, Таиланд, Вьетнам, Филиппины. В Малаккском 

проливе на острове расположена сама маленькая страна этого региона – 

Сингапур. Площадью территории и численностью населения выделяется 

Индонезия. 

Контрольные вопросы 

1. Охарактеризуйте страны Западной Европы с физико-географической точки 

зрения. 

2. Охарактеризуйте страны Восточной Европы с физико-географической 

точки зрения. 

3. Охарактеризуйте страны Южной Европы с физико-географической точки 

зрения. 

4. Охарактеризуйте страны Зарубежной Азии с физико-географической точки 

зрения. 

5. Охарактеризуйте страны Центральной Азии с физико-географической точки 

зрения. 
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